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小剂量辐射对淋巴细胞亚群间

相互作用的影响

杜泽吉 苏燎原 刘芬菊
�苏州医学院放射医学系 苏州 �������

摘要 应用单克隆抗体铺皿法分离出���
� 、

���
�

和 �细胞
，
小剂量�射线照射 前两 种细胞

，
观

察照后的 ���
� 、
���

十

对 � 细胞
”�一�� 参入的影响

。

结果表 明
，
正常 ���

十

细胞对 � 细胞具有辅助

作用
，
���

�

细胞对 �细胞具有抑制作用
，
小剂量照射可加强 ���

�

对 �细胞的辅助作用
，

促进 ���
十

对� 细胞的抑制作用
，
以 �

�

�� ��照射后这种效应最强
， �

�

�� ��照射后仍可观察到这种效应
。

关健词 小剂量辐射
，

淋巴细胞亚群
，
相互作用

，

生物辐射效应

小剂量辐射引起的生物学效应是非常广泛的 〔 ” “ ’ ，
在小剂量辐射免疫增 强 效应中

，
具有辅助

功能的 ���
‘
和具有抑制作用的 ���

去

细胞
，
一直是学术界关注的焦点

，
因其功能的改变及对 � 细

胞的调节主导了机体的免疫功能
。

应用单克隆抗体�������分离出 ���
去 、

���
�

和 � 细胞
，
通

过
“�一��� 参入的方法

，
研究 ���十

、
���斗 对 � 细胞的调节作用 以及在小剂量照射后这种相 互

作用的改变
，
探讨其在小剂量免疫增强效应中的作用和意义

。

� 材 料 和 方 法

�
�

� 单克隆抗体分离出 ���’ 、
���

‘
和 � 细胞 〔“ 一 石，及纯度 〔�〕和存活率的鉴定

首先用淋巴细胞分离液分离出人外周血淋巴细胞与单核细胞
，
按 报 道 的 ������� 直接法再

分离淋巴细胞各亚群细胞
，
首先 将�

���� ����军事医学科学院�
。

����� ��������
、
����和

����� ������
，��������分别包被于培养皿��������

，
����底

，
将所分离的淋巴细胞悬液按每

皿��一��� ��
�

轻轻加入皿中
，
摇匀后在 ��� 下放置 �����

。

洗去非粘附细胞
，
加入 ��������

培养液
，
收集粘附细胞即分别得到 ���今

、
���

于

和 �细胞
。

采用间接免疫荧光试验 〔加入羊 抗 鼠
���一

�����华美生物工程公司出品�〕和台盼蓝拒染法分别对所获细胞作纯度和存活率和鉴定
，
结

果表明三种细胞的纯度和存活率均在 ���以上
。

�
�

� 照射条件

采用深部 � 线机
，
电压 �����，

电流 �� ��
，
滤片 �

�

��� �� 和 �����
，
球靶到样品距

离为 �� 或 �
�

��
，
剂量率分别为 �

�

�������� 或 �
�

���������
，
照射剂量为 �

�

��
、
�

�

��
、
�

�

��

�
�

����
。

�
�

� ���
‘ 、

���
十

对�细胞的调节作用

���干
、
���十 细胞在含有 ����美洲商陆丝裂原 ��“ ����

，������的 ��������培养液中
，�
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细胞在含有����脂多糖��协����
，������的 ��������培养液中

，
分别加入适量单核细胞

，
����下

培养 ��，
所得细胞为 ��� 激活的 ���

斗 、
���

‘
细胞���� ���

令 ，������
今

�和 ���激活的 � 细

�胞��� ��
。

按���分别混合 ��� ���
斗

和 ����
、
��� ���

‘
和 �����每瓶细胞总数为 �� ��‘

个�
，
并设单独培养的 ��� ���

个

����
平

�和 ���� 细胞组�细胞数和混合培养中各类细胞含量一

致�
，
再在含 ��� 的培养液中继续培养 ���

。

加 �
�

�� ������瓶
“�一���

，
���后抽 滤收获细胞

，

������� 液体闪烁计数仪���
一����， ����测 ��� 值

，
经平方根转换后

，
作�检验或 �检验

。

� 实 验 结 果

�
�

� ���对 ���十
、
���干 及 ��� ���

� 、
��� ���十 “�一��� 参入的影响

结果见表 �
。

表中无丝裂原组为阴性 对照
， ��� 组为 阳 性 对照

。

加 ���的 ����
、
���

十

��� ���
十 ��� ���

斗

四种细胞的 ��� 值和阴性对照的相应细胞的 ��� 值之间差别均不显

著����
�

���
，
说明 ���对这四种细胞均无激活作用

。

�
�

� 激活的 ���
� 、

���十 细胞对激活的 � 细胞的调节作用

��� �
。

������ ����� �� ��一��� ������������� �����
� 、
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十 、
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玲 � �

��� �
�

���������� ������� �� ��� ���
� 、

��� ���
� �� ��� � ���� ����

， 厉士 ��

����一�������� ��一�������
门�侧�，������

一
一

喇�������，

一一
一

��州�

�丫�� ���
�

����
。

�土���
。
�

���� ��� ���
�

��� ���
� � ���� ��� ���

� � ��� �
甲����������“ ��叫，�，�，�����州��目‘ ��

一一一�����
。
�士����

�

� ���了
。
�士���

。
� ������

�

�士����
�

� �����
�

�士�����
。
�

� � �

��� 激活后的 ����
、
���十 细胞对 ��� �的作用见表 �

。

单独培养的 ��� ���
十 、
���

���
十

的
“�一��� 参入是很低的

，
说明它们在含���的培养液中不再继续被激活

，
其功能是 ��� 激

活后的延续 ���� ���
十

和 ����细胞混合培养的 ��� 值大于 ��� ���十 和 ���� 细胞单独培

养的 ��� 值之和����
�

���
，
说明 ��� ���今 和 ���� 细胞间存在着辅助作用

，
而 ��� ���’

和 ��� � 细胞混合培养的 ��� 值小于单独培养时 ��� ���
十

和 ����细胞的 ��� 值之和���

�
�

���
，
说明 ��� ���

咔

对 ��� � 细胞有抑制作用
。

�
�

� 小荆通照射后 ���
斗

对 � 细胞调节作用的变化

�一�
�

�� �� 照射后的 ���
‘
细胞

， ��� 激活后与 ��� � 的相互作 用见表 �
。

在 �
�

�� �� 剂

量内的照射均可加强 ���
十

对 � 细胞的辅助作用
，
尤以 。 �

�� ��照射的效应最为明显
，
为对照的

���
�

����值小于 �
�

���
。

�
�

� 小剂盆照射后 ���
宁

对 � 细胞调节作用的变化

实验设计同 ���
斗 。

结果表明�见表 ��
，
���今 在小剂量照射后经 ��� 激活

，
其抑制 ��� �

细胞
��一��� 参入的功能明显增强

，
以 �

�

�� �� 和 �
�

�� �� 剂量点抑制明显
，

分别为对 照 组 的
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��� ������士����� ������士����� ������士����� ������士����� ������士�����

���������� ��� ��
�

�士��
�

� ��
�

�士��
�

���� ��
�

�士��
�

���� ��
�

�士��
�

�

������
�

��
， ������

�

�� ��������� ����
“
���

”
�����

� 讨 论

对小剂量辐射�����免疫增强效应的研究
，
国内外已 做 了 大量工作 ���，

这些工作除了 ���

�空斑形成细胞�反应能从一定程度上说明免疫调节细胞间相互作用外
，
大多都是针对某种免疫活

性细胞或某种因子来观察 ��� 的刺激效应
，
而 ���又是全淋巴细胞受照后的 综合反应

，
不能说

明辅助性����和抑制性����细胞在 ��� 后的功能变化
。

��� 激活的 ���今
、
���

�

细胞对 ���激活的 � 细胞分别有辅助作用和抑制作用�“ 〕 ，��� 作

用后
，
���� 的辅助作用和 ���

十

的抑制作用都增强了
，
而且在相同剂量下辅 助作用的增强大于

抑制作用的增强
，
这和文献 〔�〕研究结果是一致的

。

由此认为 ��� 诱导的免疫增强效应
，
可能是

由于 ���激活了免疫调节细胞特别具有辅助作用的 ���
’ 、

细胞
，
进而促进 � 细胞的功能加强

。

过

去的观点 【 ‘ 。 ，“ �认为
，��� 后 �����细胞数量比例升高或者是超敏的前 � 细胞 自杀刺激 了前 � 细

胞的增殖
，

进而促进免疫效应增强
，
都因无实验证据而被否定

。

机体的免疫功能取决于免疫活性细胞和调节因子
，
前者主要有 ��

、
�� 和 � 细胞

，
它们通过

直接接触和调节因子的作用
，
完成调节功能�‘约 ，

即 ��促进 � 细胞分化
、

诱导细胞毒 � 细胞和激

活巨噬细胞
，
��对 � 细胞的抑制及对辅助 � 细胞的抑制

。

小剂量照射后
，
���� 诱导的 � 细胞功

能活化
，
而 ���诱导的 � 细胞活化不明显 〔 ‘ ”�， ���� 激活的细胞又以 ������

斗

�为主 �‘ “ �，
故本实

验结果提示 ��� 主要是激活了 ���
�

细胞
，
一方面通过 上 述 的调节过程促进 �细胞 分 化 成抗

体形成细胞
，
增强体液免疫� 另一方面通过促进细胞毒 � 细 胞 的 诱导

，
以及释放免疫增强的调

节因子�如 ��一�， ���
一�等��“ �， 促进细胞免疫功能

，
并加强了 �� 细胞的杀伤力

。

参

� ������ � �
�

������
� ��� � �

。
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